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       春の避難訓練 

 ５月８日（水）高体連支部大会に出場する選手たちに向けて壮行会を実施しました。 

  ５月７日（火）授業中に校内で起きた火災を想定した避難訓練を実施しました。生徒は迅速に体

育館へ避難した後、長万部町消防本部の方から講評を頂きました。実際に同様の災害が発生した場

合でも、適切な行動がとれるよう、生徒一人ひとりが真剣にこの訓練に取り組みました。  

          高体連壮行会 

ウェルビーイング（well-being） 

 最近の教育を取り巻く環境において、ウェルビーイング（well-being）という言葉をよく耳にします。

ウェルビーイングとは、身体的・精神的・社会的に良い状態にあることをいい、短期的な幸福のみなら

ず、生きがいや人生の意義などの将来にわたる持続的な幸福を含む概念です。教育に関連する要素として

は、自己肯定感や自己実現、心身の健康、安全安心な環境、社会貢献意識、協働性、多様性への理解、学

校や地域でのつながり、などがあり、教育活動全体をとおしてウェルビーイングを向上していくことが大

切です。子どもたちのウェルビーイングを高めるためには学校全体の

ウェルビーイングを確保することが必要です。子どもたち一人ひとり

のウェルビーイングが、やがて家庭や地域・社会に広がっていき、そ

の広がりが多様な個人を支え、将来にわたって世代を超えて循環して

いきます。そして、誰一人残さず、全ての人の可能性を引き出す共生

社会が実現されていきます。本校では引き続き生徒たちのウェルビー

イングを育むため、きめ細かな教育活動を推進してまいりますので、

これからもご支援ご協力のほどお願い申し上げます。 

                       校長 濵田 哲也       【理科大で発表する２年生 ４月26日】 



～安全･安心な学校､主体的に学ぶ学校､成長する学校～ 

～日々更新するホームページ 

    とインスタグラム～ 
 ５月号に掲載した記事は、ホームペー

ジより抜粋しました。また、インスタグ

ラムでも日々更新しております。 

 ぜひ、定期的に見ていただければと思

います。これからも長万部高校生徒たち

の活躍・活動をご期待ください。   

 ホームページに学校紹介動画を掲載し

ています。こちらは、 

６月22日（土）札幌で開催する 

中学生対象の合同説明会 

で使用する学校紹介動画です。 

 ぜひ、本校ホームページよりご覧くだ

さい。本校の良さがたっぷりです。 

        写 万 岳 登 山 
  5月11日（土）写万岳の山開きに合わせて、全校生徒が写万岳登山を実施しました。当日は天候に恵

まれ、写万岳の頂上から見る内浦湾を見ることができました。外で食べる昼食も美味しく感じられ、充

実した一日となりました。   

６月行事予定 ﾎｰﾑﾍﾟｰｼﾞ・ｲﾝｽﾀｸﾞﾗﾑ 

学校紹介動画 


