
 

 

 

 

 

 

 

 

前号では、遠隔授業の特集等、授業特集を掲載しました。引き続き、長万部高校の授業を紹介させていただき

ます。ぜひ、長万部高校の取組をご理解ください。 

 

 

 

１ 国語科の特徴 

国語科のカリキュラムは、大学入学共通テストに必要な科目をすべて用意しています（現代の国語、言語文化）。 

長万部高校国語科では、社会で生きる力・通用する力を育むことを目標に日々生徒と共に取り組んでおります。以

下は町民の方々と連携し、取り組んだ「長万部高校だからできる」授業の一例です。 

 

２ 授業の様子 

＜１年 現代の国語＞                   ＜２年 論理国語＞ 

「長万部町を豊かにする方法を町民と共に考えよう」     「戦争を後世に語り継ごう」 

・町民の方々をｹﾞｽﾄﾃｨｰﾁｬｰとして招き、対話を通じて    ・戦争を経験している町民の方々をｹﾞｽﾄﾃｨｰﾁｬｰとし 

長万部町を豊かにする方法を多角的に考えました。     て招き、戦争体験を聞き、記録し、まとめ、発信 

                             する活動を実施しました。 

 

 

 

 

 

 

＜２年 論理国語＞  

「東京理科大生に長万部町を紹介しよう」 

・初めて長万部町を訪れる東京理科大生をおもてな 

しするために、生徒の視点で長万部町紹介パンフレ 

ットを作成しました。その後は、有志生徒複数名で 

東京理科大学長万部キャンバスを訪ね、実際にパン 

フレットと合わせて紹介させていただきました。 

 

 

 

 

～個別の『学校説明会』を開催しています！！ぜひ、来てください。～ 

 

 

 

１ 英語科の特徴 

英語科のカリキュラムは、１年生で『英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ』と『論理・表現Ⅰ』、２年生で『英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅡ』、３年生

で『英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅢ』と『論理・表現Ⅱ』を開講しています。もちろん大学入学共通テストに必要な科目も網羅して

います。また、情報や考えなどを的確に理解したり適切に表現したり伝え合ったりするｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝを図る資質・能力を

育成することを目指しています。 

 

２ 授業の様子（英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ、論理・表現Ⅰ） 

次の写真は授業風景の写真です。『英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝⅠ』では、 

毎単元末にパフォーマンステストを行っています。写真では、 

生徒たちが Chromebookで写真を見せながらプレゼンを行っ 

ています。 

『論理・表現Ⅰ』では、国語科『現代の国語」で行った活動 

を用いて、クラスメイトの紹介記事を作成しています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 保健・体育科の特徴 

保健・体育科のカリキュラムは、１～３年生で『体育』、１～２年生で『保健』、３年生で『生涯スポーツ』を開講し

ています。また、体育の見方・考え方を働かせ、課題を発見し、合理的、計画的な解決に向けた学習過程を通して、心

と体を一体として捉え、生涯にわたって豊かなスポーツライフを継続するための資質・能力を育成することを目指し

ています。 

  

２ 授業の様子（※写真は、裏面をご覧ください。） 

次は、授業風景の写真です。２年生『体育』の柔道の授業において、演武会を実施しました。この演武会は、通常の

試合形式とは異なる柔道の魅力に触れ、技の理合い（理論と合理性）を深く理解し、その美しさを追求することを目

的としています。 

授業では、４人１組で計４つのグループに分かれ、それぞれが主体的に演武の構成を練り上げました。各グループ

は、設定したテーマを軸に、集団としての統一感や演武の独自性、さらには技の美しさを追求し、それらを一体的に

表現することを目指しました。演武では、柔道特有の力強さを保ちながら、魅力的で洗練された動きを表現すること

が求められます。そのため、生徒たちは動作の一つひとつを緻密に調整し、全体の構成に統一感を持たせながら、創

意工夫を重ねて完成度を高めていきました。 

当日の演武会では、各グループがそれぞれのテーマを基に工夫を凝らした演武を披露しました。静と動を巧みに織

写万岳の風にのせて 

北海道長万部高等学校 

学校だより 

学校だより 

令和６年度１２月号 
通算２７５号 

長万部高校「授業特集」Topics 

 

国語科（長万部高校だからできる） 

現代の国語 
論理国語 

英語科（表現するパフォーマンステスト） 

 

保健・体育科（柔道の授業で演武会を実施） 

英語ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ 1 論理・表現 1 

論理国語 



り交ぜた構成や、統一感のある動きの中に個性を感じさせる表現など、どの演武も柔道の奥深さと美しさを体現して

いました。生徒たちの動きはどれも力強く、洗練されており、観る者を惹きつける迫力ある内容となっていました。 

この授業を通じて、生徒たちは柔道の持つ多面的な魅力を再認識すると同時に、協力することの大切さや、自分た

ちで考え創り上げることの達成感を味わうことができました。柔道の「道」としての深みを感じる、貴重な経験とな

りました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 家庭科の特徴 

家庭科のカリキュラムは、２年生で『家庭基礎』と『保育基礎』、３年生で『保育実践』と『フードデザイン』を開

講しています。必修科目の家庭基礎（認知症サポーター養成講座、消費者教育）を中心に、２学年選択科目で保育基礎

（絵本の読み聞かせ出前講座、手作り絵本を持参して長万部マリア幼稚園訪問実習）、３学年選択科目で保育実践（保

健師講話、子育て体験学習、手作りおもちゃを持参して長万部マリア幼稚園訪問実習）、フードデザイン（調理実習：

郷土料理、世界の料理、主菜・主食）を行っています。 

  

２ 授業の様子 

次は、授業風景の写真です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～長万部高校のホームページに掲載！ぜひ、ご覧ください。～ 

 

 

 

１ 理科の特徴 

理科のカリキュラムは、１年生で『科学と人間生活』と『化学基礎』、２年生で『生物基礎』と『物理基礎』と『化

学』、３年生で『物理』と『化学』を開講しています。１年生の『科学と人間生活』をベースに、生物、物理、化学を

選択します。もちろん、大学入学共通テストに必要な科目に対応しています。（※本校の特色の１つである「東京理科

大学への指定校推薦」にも対応しています。）また、自然の事物・現象に関わり，理科の見方・考え方を働かせ、見通

しをもって観察，実験を行うことなどを通して，自然の事物・現象を科学的に探究するために必要な資質・能力を育

成することを目指しています。 

 

２ 授業の様子 

次は、授業風景の写真です。１年生の 

『科学と人間生活』の授業において、警 

察とコラボした 1日防災学校での様子で 

す。右の写真は、６種類作成した防災ポ 

スターの一部です。長万部町内の商店や 

各種施設等に掲示させていただいており 

ます。ぜひ、ご覧ください。 

 

 

 

 

１ 総合的な探究の特徴 

本校では、１年生『OH my projectⅠ』において、探究の 

基礎を身に付け、地域が抱える課題について探究活動を行 

うことを目標に、２年生『OH my projectⅡ』において、グ 

ローバルな視点から地域社会を捉え、積極的に社会参画する 

ことを目標に、３年生で『OH my career』において、現代 

社会における自己のキャリアを形成することを目標にして 

います。 

 

 

１月行事予定 総合的な探究の時間 

柔道（演武会） 柔道（演武会） 

家庭科（認定証も取れる地域連携学習） 

家庭基礎 保育実践 保育実践 

保育実践 保育実践 保育実践 

理科（警察とコラボ授業、実践的理科教育） 

科学と人間生活 

次号では、『総合的な探究の時間』

についての特集を掲載したいと考

えております。楽しみにしていて

ください。 


