
 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度は、本校のオープンスクールを６月 17日（火）に開催いたします。中学３年生はもちろん、小学生や 

中学１・２年生、町民の方も大歓迎です。ぜひ、本校の様子をご覧いただき、知っていただければ幸いです。 

【町民の方の申込方法について】 

(1) 本校ホームページの回答票（もしくは、電話申込）に必要事項を 

記入の上、６月９日（月）までに次の方法でお申し込みください。 

 ア ＦＡＸ送信（01377-2-4398） 

 イ メール送信（oshamanbe-z0@hokkaido-c.ed.jp） 

 ウ 電話申込（01377-2-2069 担当：教頭） 

(2)【注意点】小中学校生及びその保護者等の皆様は、各自の学校に申込をお願いします。 

 

 

 

【～３学年進路講話～】 

４月 18日（金）、３学年の「総合的な探究の時間」において進路講話 

を実施しました。今回は、渡島教育局からキャリアプランニングスーパ 

ーバイザー（進路相談員）の上田友洋様をお招きし、講話をしていただ 

きました。 

 講話の中で「進路活動では自己を理解することと、職業を理解をする 

ことがとても大切で、それらが一致すると職業や職場へのミスマッチを 

防ぐことができ、早期離職も防ぐことができる。」と模型を使いながら 

説明してくださいました。 

（※北海道長万部高校ホームページに掲載しています。） 

【～進路カウンセリング～】 

 ５月 13日（火）、26日（月）、28日（水）の放課後の時間に進路カウ 

ンセリングを実施しました。進路講話に引き続き、渡島教育局からスー 

パーバイザー（進路相談員）の上田友洋様に来校していただき、個別に 

進路カウンセリングをしていただきました。進路活動の悩みや将来の不安を解消し、自分が進む方向性を見いだ

す良い面談となりました。２年生で面談した積極的な生徒もいます。 

 また、この進路カウンセリングを契機に四者面談（本人、保護者等、担任、進路部長）を実施するご家庭も増

えてきました。進路実現に向け、積極的に取り組んでいます。 

 

 

 

 今年度、新入生の要望により、バスケットボール部が新設されま 

した。部員２名、顧問２名の計４名でのスタートとなります。今後 

の活躍に注目していてください。 

また、本校の部活動は、【運動系】バドミントン部、卓球部、バレ 

ーボール部、バスケットボール部【文化系】軽音楽部、吹奏楽部、 

総合文化部、地域活動部、ＥＳＳ部の合計９種類ありますが、今年 

のように部活動を新設したり、本校にはない種目での高体連などへ 

の大会出場も可能です。 

 

 

 

 今年度より「地域活動部」が全員加入（もともと加入している 

生徒は部長及び副部長です。）となりました。本校の特色ある教育 

活動のさらなる活性化に向け、「総合的な探究の時間」をはじめ、 

授業及び部活動における地域との連携を進めるとともに、様々な 

場面において地域の方々と連携を図っていきたいと考えています。 

 地域連携をテーマに様々な場面で活躍すると思います。今後の 

活動にぜひ期待してください。 

 

 

 

 ４月 30日(水) 前期生徒総会を行いました。令和６年度の生徒会活動の反省及び決算報告から、令和７年度の

活動計画及び予算案が提案されました。１年生からは質問と要望が出され、生徒会活動に主体的に取り組む姿勢

が見られました。今後も小さな意見をきっかけにして、どんどん活発な意見が出ることを期待しています。 

 

 

 

 

 

 

 

（※北海道長万部高校ホームページに掲載しています。） 

 

 

 

 5/7 (水)、避難訓練を行いました。今回は火災発生を想定し、校舎外への避難を行いました。消防署の方から

はご講評と共に、「避難にかかる時間を短くすることが重要。毎回の訓練で、前回の訓練よりも避難にかかる時間

が短かったか確認してほしい」と、迅速な避難の大切さについて助言をいただきました。 

避難訓練後には消火器訓練を行い、消火器の使い方や、初期消火が可能な限度について学びました。 

写万岳の風にのせて 

北海道長万部高等学校 

学校だより 

学校だより 

令和７年度５月号 
通算２８０号 

             長万部高校 Topics   

新設「バスケットボール部」（5/27） 

３学年進路講話(４/18)＆進路カウンセリング(５月) 

NEW地域活動部（全員加入） 誕生！！ 

６月 17日(火)オープンスクールのお知らせ 

生徒総会(4/30) 

避難訓練(5/7) 



 

 

 

 

 

 

 

（※北海道長万部高校ホームページに掲載しています。） 

 

 

 

 ５月８日(木) 高体連支部大会に向けて壮行会が行われました。教頭先生から必勝への金言が伝授されました。 

 生徒会の代表からは、「運も含めてありとあらゆるものを味方につけて頑張ってください。」とエールが送られ、

バドミントン部の選手からは、「応援してくださる全ての方への感謝の気持ちを忘れずに力を出し切ります。」と

決意表明がありました。日々の練習の成果を出し切ってくれることを祈っています。 

 

 

 

 

 

 

 

（※北海道長万部高校ホームページに掲載しています。） 

 

 

 

 ５月 10日(土)、学校行事の写万岳登山が雨天中止になったため、校内でのレクリエーションを行いました。 

 午前中は縦割りチームに分かれてバレーボールやドッジボール、大縄跳びを行いました。どの競技も大いに盛

り上がり、大接戦の末に決着した名勝負がありました。体育館は、雨天中止の落胆を感じさせない熱気に包まれ

ました。 

 午後は教員主催のクイズリレーが行われました。午前中の熱気そのままにクイズに熱中する様子が見られ、生

徒たちは教員の用意した難問に頭をひねりました。 

 雨天中止は残念でしたが、登山に負けない思い出を残す一日となりました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ５月 27 日（火）、講師に長野修二様をお迎えし、SNS 情報モラル講演会を実施しました。SNS やインターネッ

トを安心・安全に利用するための心構えについて、標語を交えて分かりやすく説明していただきました。講演会

では、生徒が意見交流をし、SNSやインターネットに潜む危険性について主体的に考える様子が見られました。 

 

 

 

 

 

 

（※北海道長万部高校ホームページに掲載しています。） 

 

 

 

１ 日  時  令和７年７月８日（火） 総 会 １８時００分～１８時３０分   

交歓会 １８時３０分～２０時３０分 

２ 会  場  長万部温泉ホテル（温泉町 402番地） 

３ 交 歓 会  交歓会に出席される方は、会費￥６，０００円を当日申し受けます。 

４ 申込方法 (1) ＦＡＸ・メール：６月広報おしゃまんべ折込用紙、本校ホームページの様式利用 

        (2) 電話申込   ：ＴＥＬ０１３７７－２－２０６９ [担当：教頭 樋口] 

 

 

 

 ５月 21日（水）～23日（金）、函館市においてバド 

ミントン部高体連支部大会が行われました。結果は、 

団体戦・個人戦ともに全道大会出場とはなりませんで 

したが、日頃の練習成果を発揮してくれていました。 

３年生が諦めず取り組んだ姿勢は、後輩たちが引き継 

いでくれます。大会で学んだ姿勢を今後の学校生活に 

活かしてほしいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

高体連支部大会壮行会（5/8） 

校内レクリエーション（写万岳登山中止）（5/10） 

 ＳＮＳ情報モラル教室（5/27） 

６月行事予定 高体連支部大会（5/21） 

同窓会総会＆交歓会のお知らせ(7/8) ※締切 6/20 


